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PERIODO DE ADAPTACIÓN

•	 La entrada en el colegio implica un gran cambio para el niño: sensaciones nuevas, 
conflictos, cambios, rupturas, etc. que debemos ayudar a elaborar.

•	 La acogida de los primeros días deja una profunda huella sobre los sentimientos de 
seguridad de los más pequeños.

•	 La implicación de los padres en este periodo es una de las actividades de cooperación 
más importantes.

ACTITUDES CONVENIENTES DE LOS PADRES FRENTE A LA ESCOLARIZACIÓN
	
•	 Manifestar una actitud positiva hacia el colegio y hacia el tutor.

•	 Hablarle con frecuencia del centro, de cómo es, de lo que conozcan, del tipo de 
actividades que van a hacer…

•	 Presentar una imagen tranquila y serena ante la incorporación al colegio.

•	 Transmitir a los niños la importancia que  tiene asistir al colegio para su desarrollo 
general y nombrarles algunas de las cosas que van a aprender.

•	 Escuchar con comprensión y sin prisa a los niños cuando cuentan anécdotas ocurridas 
en el colegio y tratar de quitar importancia a los incidentes que al niño le parecen muy 
graves y no lo son.


